Dzwiek konchy Dharmy. Esencja trzech pojazdow
Khenpo Tsultrim Gjamtso Rinpocze

Nie zaczynajac od praktyki wyrzeczenia,

Trudno obudzi¢ niepowstrzymane pragnienie wolnosci.

Medytuj wiec nad tym, co cie przeraza,

Przed przyjeciem Schronienia w Trzech Klejnotach i Trzech Korzeniach.

Nastepnie musisz medytowac nad pustoscia i wspotczuciem,
Czym bowiem mialbys odcig¢ korzen samsary bez praktyki pustki
I jak chciatby$ zatrzasna¢ wrota lgniecia do nirwany

Bez pielegnowania mitosci i wspétczucia?

Wielka tajemng praktyka jest czyste widzenie,

Jak bez niego potozy¢ kres Ignieciu do splamien?
Osiagnij stabilnos¢ w praktyce postrzegania
Swiata jako mandali i wszystkich istot jako béstw.
Wiedz, ze o to chodzito,

Gdy nawet we wrogu zobaczysz Jidama!

Przekiad na jezyk polski: Adam Koziet
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