
Wszystkie zjawiska bytu, samsary i nirwany
Dudziom Rinpocze

Wszystkie zjawiska bytu, samsary i nirwany 
Są spektaklem bez podstawy i korzenia. 
Wiedz, że wszechobejmujący naturalny stan 
We wszechprzenikającej przestrzeni 
Jest niewysłowioną pustą jasnością. 
Oto niepojęty pogląd wielkiej doskonałości. 

Nie psuj tego tu zwykłego umysłu 
Lgnięciem do medytacji i jej mentalnych wytworów. 
Odpręż się, daj wszystkiemu spokój, nigdy nie tracąc 
Stabilnego, naturalnie wyklarowanego stanu bez medytacji. 
Oto medytacja naturalnego wyzwolenia bez odniesień. 

Trwaj spokojnie w naturalnej grze sześciu świadomości, 
Dostosuj zachowanie do Dharmy 
I nie sil się na działanie, dając rzeczom dziać się. 
Oto najwyższe postępowanie. 

Sumiennie zdobywając doświadczenia, 
Nie szukaj owoców nigdzie indziej, 
Gdyż ich pierwotną skarbnicę bez wątpienia znajdziesz w sobie. 
Oto ukoronowanie rezultatu. 
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