Pi¢édziesiat strof o oddaniu dla Guru
Aswaghosza

Pokton Bhagawanowi Wadzrasattwie.

1

Ktaniajac si¢ jak nalezy do lotosowych stop Guru, dzigki ktéremu siggngé moge stanu wspaniatego
Wadzrasattwy, zwiezle tu przedstawie, co méwia o oddaniu nieskazitelne pisma tantryczne.
Stuchajcie przeto z szacunkiem.

2
Wszyscy dawni, obecni i przyszli Buddowie zawsze 1 wszedzie cze$¢ oddaja mistrzom tantry, od
ktorych otrzymuja najwyzsze abhiszeki. Czy trzeba mowic¢, co oznacza to dla was?

3
Codziennie po trzykro¢ z wiarg nieprzescigniong, dlonie sktadajac, mandale ofiarowujac 1 kwiaty
oraz ktaniajac mu si¢ do stop, cze$¢ macie okazywac Guru, ktory tantry was uczy.

4
Jesliscie wyswigceni, a Guru jest osobg $wieckg albo mtodsza, aby zgorszenia uniknaé, zwroccie sig
na przyktad ku jego ksiggom, kiedy — w swym umysle: jemu — pokton publicznie sktadacie.

5

Wszakze 1 wy$wieceni winni takiemu Guru ustuzy¢ 1 szacunek okazac¢, postuch dajac, wstajac, gdy
wchodzi, czy do siedziska prowadzgc. Unika¢ nalezy jednak publicznego sktadania poklonow i
rzeczy odbiegajacych od utartych (jak cho¢by obmywanie stop).

6
Aby ich zobowigzania zostaly w petni dochowane, przed wigzi przypieczetowaniem Guru 1 uczen
winni si¢ sobie dobrze przyjrzec.

7
Uczen rozumny nie obierze za Guru kogo$, komu brak wspotczucia, ani czieka petnego ztosci lub
podtego, aroganckiego, zaborczego, niezdyscyplinowanego badz chetpigcego si¢ wiedza.

8

Guru winien by¢ konsekwentny, wymowny, madry, cierpliwy 1 szczery. Nie moze ukrywa¢ wad ani
przypisywac sobie zalet, ktorych nie posiada. Ma by¢ biegly w tredci tantr oraz rytuatach (leczeniu,
usuwaniu przeszkod). Potrzebuje takze mitujacego wspotczucia oraz doskonatej znajomosci pism.

9



Guru powinien posiada¢ catkowitg biegto$¢ w obu dziesigtkach dziedzin'*, kre$leniu mandal i
objasnianiu tantry, oraz niezréwnanie czysta wiar¢ 1 pelng kontrolg nad zmystami.

10
Jesli wzgarde okazesz takiemu opiekunowi, za Guru go obrawszy, pograzysz si¢ na wieki w
odmetach cierpienia, jakobys$ uragat wszystkim Buddom.

11
Jezeli w swojej ghupocie ublizysz Guru, $ciggniesz na siebie choroby zakazne i prokurowane przez
zte duchy. Umrzesz straszng $Smiercig za sprawg demondw, zarazy lub trucizny.

12
Zgladza cig¢ kroélowie ognia, jadowite weze, woda, wiedzmy, bandyci, duchy albo dzicy, po czym
odrodzisz si¢ w piekle.

13
Nigdy nie niepokdj Guru. Jezeli okazesz si¢ ghupi na tyle, by to uczynié, niechybnie sczezniesz w
piekle.

14
Opisy wszystkich najstraszniejszych piekiet — awici czy bezustannego bolu — méwig jasno, ze ci, co
uwtaczajg swoim Guru, pozostang tam na wieki.

15
Ze wszystkich sit staraj si¢ przeto w niczym nie uchybi¢ swemu tantrycznemu mistrzowi, ktory nie
obnosi si¢ z madroscig ani z przymiotami.

16
Jesli jednak tak si¢ stanie, z czcig zt6z przed Guru ofiary i pro§ o wybaczenie. Dzigki temu nie
spadng potem na ciebie zadne plagi.

17

Powiedziano, ze dla Guru, ktoremu przyrzekate$ (widzie¢ go w swym Bostwie Medytacyjnym),
powiniene$ ochoczo poswigci¢ zone, dzieci, a nawet wlasne zycie, cho¢ trudno si¢ z nimi rozstac.
Co6z wigc mowic¢ o czyms tak ulotnym, jak dobytek?

18
Oddanemu uczniowi moze przynies¢ to w tym zyciu nawet Stan Buddy, na ktorego osiaggniecie w
innych okoliczno$ciach trzeba i niezliczonych milioné6w eonow.

! Oba dziesiatki dziedzin™: dziesigé wewnetrznych (niezbednych do nauczania joga i anuttarajoga tantry —
wizualizowanie kregdw ochronnych i usuwanie przeszkod; przygotowywanie i konsekrowanie ochronnych weztow i
amuletéw; udzielanie abhiszek wazy i tajemnej, zasiewanie nasienia osiggni¢cia foremnych ciat Buddy; udzielanie
abhiszek madrosci i stowa, zasiewanie nasienia osiggni¢cia cial madrosci; odcinanie wrogéw Dharmy od ich
opiekunow; sktadanie ofiar takich jak skomplikowane tormy; werbalne i mentalne recytowanie mantr; odprawianie
gniewnych rytuatéw przywolywania Béstw Medytacyjnych i Opiekunow; konsekrowanie wizerunkow i posagow;
ofiarowanie mandali, wykonywanie praktyk medytacyjnych i udzielanie abhiszek sobie) oraz dziesi¢¢ zewngtrznych
(niezbednych do nauczania krija i carja tantry — kreslenie, budowanie i wizualizowanie mandal Béstw Medytacyjnych;
utrzymywanie réoznych pozioméw samadhi, punktowej koncentracji; wykonywanie mudr; prowadzenie rytualnych
tancow; siedzenie w pelnej pozycji medytacyjnej; recytowanie wlasciwych tekstow; sktadanie ofiary ognia; sktadanie
innych ofiar; odprawianie rytualéw usmierzania sporow, gtodu i choréb, pomnazania dtugosci zycia, wiedzy i bogactw,
kontrolowania innych, gniewnego likwidowania demonicznych sit i przeszkod; przywotywania Bostw Medytacyjnych
oraz rozpuszczania ich na powro6t we wiasciwych miejscach).



19
Zawsze dochowuj przysiegi. Zawsze skladaj ofiary Przebudzonym. Zawsze zanos$ je swemu Guru,
bowiem nie r6zni si¢ niczym od wszystkich Buddow.

20
Ci, ktorzy pragng osiagnac niewyczerpany stan Ciata Madrosci Buddy, powinni ofiarowa¢ Guru
wszystko, co sprawia rado$¢ im samym — od rzeczy najbardziej btahych po najcenniejsze.

21
Obdarowywanie swego Guru jest niczym nieprzerwane sktadnie ofiar wszystkim Buddom —
stanowi obfite zrodlo zastugi, z ktorej rodzi si¢ niedoscigniona moc osiggnigcia.

22
Uczen obdarzony przymiotami wspotczucia, szczodrosci, samokontroli 1 cierpliwosci, Guru swego 1
Budde¢ Wadzradhare zawsze widzie¢ winien jako jednos¢.

23

Skoro nie wolno nadepna¢ nawet na cien Guru, gdyz ma to tak straszne skutki jak zniszczenie
stupy, czy trzeba jeszcze przestrzegac przed przestapieniem nad jego butami lub siedziskiem,
zajeciem miejsca albo dosiadaniem wierzchowca?

24
Prawdziwie rozumny uczen ustucha Guru z radoscig i zapatem. Jesli brak wam wiedzy lub
mozliwosci, grzecznie wyjasnijcie, czemu nie mozecie si¢ wywigzac.

25
To Guru jest zrédtem waszych osiagnie¢, dobrego odrodzenia oraz szczg$cia. Ze wszystkich sit
starajcie si¢ przeto nigdy mu si¢ nie sprzeniewierzyc.

26
Strzezcie wlasno$ci Guru niczym wilasnego zycia. Okazujcie jego bliskim taki sam szacunek, jak
jemu, i traktujcie ich niczym najdrozszych krewnych. Niechaj ta postawa nigdy was nie opuszcza.

27

W Zadnym razie nie siadajcie na postaniu badz siedzisku Guru, nigdy tez przed nim nie kroczcie.
Gdy naucza, nie zwigzujcie wloséw nad gtowa, nie noscie czapki, butéw ani broni. Nigdy nie
siadajcie, nim nie spocznie on, nie bierzcie si¢ pod boki ani wymachujcie przed nim rgkami.

28
Nigdy nie siedzcie, kiedy Guru stoi, 1 nie poktadajcie si¢, gdy siedzi. Zawsze badzcie gotowi
poderwac si¢ 1 ustuzy¢ mu jak nalezy.

29

W obecnosci Guru pod zadnym pozorem nie odpluwajcie, nie kichajcie 1 nie kaszlcie, nie
zastoniwszy ust. Nigdy nie siedZcie z wyciagnietymi nogami ani nie kre¢éeie si¢ przed nim bez celu.
Niczego nie kwestionujcie.

30



Nigdy nie masujcie ani nie rozcierajcie konczyn. Nie §piewajcie, nie tanczcie, nie grajcie na
instrumentach muzycznych (bez religijnego kontekstu). W zasiegu ucha Guru nie mowicie
niepotrzebnie, za duzo i zbyt glos$no.

31
Kiedy Guru wchodzi, wstancie 1 sktoncie glowe. W jego obecnosci siedzcie z uszanowaniem. Noca,
w poblizu rzeki i na niebezpiecznym szlaku, otrzymawszy zgode, mozecie i8¢ przed nim.

32
W zasiggu wzroku Guru rozumny uczen nie poktada sie, nie rozsiada i nie opiera o §ciany. Nie bawi
si¢ tez palcami ani nie czy$ci paznokci.

33
Obmywanie stop, wycieranie, golenie 1 pielegnowanie Guru poprzedz i zakoncz ztozeniem trzech
poktonow. Sobg zajmuj si¢ do woli potem.

34
Jesli zwracajac sie¢ do Guru, musisz uzy¢ jego imienia, dodaj po nim tytut ,,Obecnos¢”. Aby
zaszczepi¢ szacunek innym, mozesz godnosci te mnozy¢.

35
Proszac Guru o rade, méw, a nastepnie stuchaj ze zlozonymi na sercu dtonmi, skupiony bez reszty
na jego stowach. Kiedy skonczy, odpowiedz: ,,Doktadnie tak zrobie”.

36
Co uczyniwszy, zdaj mu grzecznie sprawe. Jesli zdarzy ci si¢ ziewnac, kaszlng¢ lub rozesmiac,
zaston usta dlonia.

37

Jezeli pragniesz otrzymac jakie$ pouczenia, przyklekngwszy na prawym kolanie, pro$ o nie
trzykrotnie ze ztozonymi dlonmi. Stuchajac, siedz z uszanowaniem, ubrany schludnie i stosownie
(czysty, bez bizuterii, 0zdob 1 pachnidet).

38
Strzez si¢ pychy, gdy robisz co$ dla lub z mys$la o Guru. Niemniej nie przystoi tez wtedy
bojazliwos¢, niesmiatos¢ i skrgpowanie nowozenca.

39
W obecnosci Guru, ktory ukazuje ci $ciezke, wystrzegaj si¢ proéznosci i kokieterii. Dobrze si¢ tez
zastanow 1 ugryz w jezyk, nim zaczniesz przechwala¢ si¢ innym, co dla niego zrobites.

40
Jezeli Guru jest w poblizu, nie wolno ci bez jego zezwolenia konsekrowaé, wprowadzaé w
mandale, odprawia¢ ceremonii ofiarowania ognia, zbiera¢ uczniow ani nauczac.

41
Wszelkie dary, ktore otrzymales, wykonujac rytuaty takie jak ,,otwieranie oczu”, masz zanie$¢
Guru. Kiedy wezmie z nich, co zechce, reszta nalezy do ciebie.

42



W obecnos$ci swego Guru uczen nie powinien wypetnia¢ tej roli wobec wiasnych ucznidow, oni zas
odnosi¢ si¢ don jak do Guru. W takiej sytuacji nalezy im wiec poleci¢, by nie okazywali ci
szacunku wstajac 1 sktadajac poktony.

43
Ilekro¢ co$ wrecza lub otrzymuje od Guru, rozumny uczen czyni to oburacz, lekko sktaniajgc
glowe.

44
Badzcie we wszystkim pilni, uwazni i pomni swych zobowigzah. Kiedy wspotuczniowie czemus
swym zachowaniem uchybig, winni si¢ nawzajem przyjaznie upomniec.

45

Jezeli choroba uniemozliwi wam ztozenie poktonu przed Guru lub zmusi do czego$, co w
normalnych okoliczno$ciach byloby niestosowne, nawet nie mogac si¢ usprawiedliwié, nie
poniesiecie konsekwencji, o ile prawe sg wasze mysli.

46
Wiasciwie wszystko zostato juz powiedziane. Rdbcie to, co mite Guru, i wystrzegajcie si¢ tego,
czego nie pochwala. Z rdwng gorliwoscia.

47
Jak powiada sam Budda Wadzradhara, ,,najwicksze osiagnigcia biorg si¢ z tego, co cieszy Guru”.
Starajcie si¢ przeto wiernie mu shuzy¢ kazdym czynem, stowem i mysla.

48

Po przyjeciu schronienia w Trzech Klejnotach i obudzeniu czystej postawy Przebudzenia, uczen
powinien otrzymac 1 wzig¢ do serca te nauki, ktore pozwalajg pozegnac si¢ z hardym uporem 1 1$¢
sladami Guru stopniowa $ciezkq.

49

Rozwijajac oddanie dla Guru oraz studiujgc wspdlng sutrze i tantrze stopniowg $ciezke, staniecie si¢
naczyniem godnym czystej Dharmy, co pozwoli wam na odebranie nauk tantrycznych.
Otrzymawszy wlasciwe abhiszeki, recytujcie na glos czternascie rdzennych slubowan, by zapadty
wam gleboko w serce.

50

Niechaj te stowa — przy ktorych spisywaniu nie popehitem bledu przydawaniem wiasnych sadow —
przyniosa niezmierzony pozytek kazdemu uczniowi, idagcemu za swym Guru. Oby dzigki zebrane;j
przez to bezgranicznej zastludze wszystkie istoty wnet osiggnety Stan Buddy.

Na tym konczy si¢ ,,Piec¢dziesiat strof o oddaniu” wielkiego mistrza A§waghoszy. Razem z
indyjskim opatem Padmakarawarma, wyprosil je oraz (na tybetanski) przetozyl mnich 1 ttumacz
Rinczen Zangpo.

Przeklad: Adam Koziet






	Pięćdziesiąt strof o oddaniu dla Guru
	Aśwaghosza


